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VIIKKO YKSI

VIIKKO KAKSI

VIIKKO KOLME

VIIKKO NELJÄ

VIIKKO VIISI

Tulosta tästä 
pdf-versio

ENNEN HARJOITTELUA



opiskelija

opiskelijavastaa-
va

lähiohjaaja

HOITAJAOPISKELIJAN OHJAUSPROSESSI SELKÄOSASTOLLA, MODUULIHARJOITTELU/
Minna Vikman 21.4.2021

Ennen harjoittelun alkua

Hakee 
harjoittelupaikan 

Jobiilista päivittää 
CV:n 

Huomioi 
mahdollisuuksien 

mukaan 
opiskelijaohjauksen 
omissa työvuoroissa

Hankkii  VRK-kortin 

Tarkistaa tulevat opiskelijat 
Jobiilista

Tutustuu tulevaan 
opiskelijaan Jobiilissa 

olevan CV:n kautta

Tutustuu osastoon ja 
Tervetuloa -kirjeen 

materiaaleihin ja toimii 
ohjeiden mukaan

Valitsee lähiohjaajat 
ja informoi heitä ja 
muuta henkilöstöä 

tulevista 
opiskelijoista

Osallistuu oppilaitoksessa 
harjoitteluinfoon ja saa 
tarvittavat materiaalit 

(arviointi- ja 
aikataululomakkeet)

Saa 
Tervetuloa -

kirjeen

Lähettää Tervetuloa 
-kirjeen tuleville 

opiskelijoille

Suunnittelee alustavat 
työvuorot moduuliin 
ohjaajien mukaan 

(päivitetään yhdessä 
opiskelijoiden kanssa 

jakson alussa)



 opiskelija

opiskelijavastaava

lähiohjaaja

HOITAJAOPISKELIJAN OHJAUSPROSESSI SELKÄOSASTOLLA, MODUULIHARJOITTELU

VIIKKO YKSI: opiskelija perehtyy opiskelija moduuliharjoittelussa työskentelyyn ja oppimiseen, 
hoitoympäristöön, potilaan hoitoon ja tutkimiseen sekä tutustuu kirjaamisalustaan

Saapuu 
harjoitteluyksikön 

yhteiseen 
perehdystyspäivään

Sopii henkilön, joka 
ottaa uudet opiskelijat 

vatsaan: esittelee 
talon ja ohjaa 

opiskelijat 
yhteisperehdytykseen

Osallistuu yksikön 
perehdytyspäivään. 

Toimittaa harjoittelun 
opetussuunnitelman 

tavoitteet ja 
arviointikriteerit 

ohjaajille. Ryhmäytyy 
moduuliin. Tarkistaa 
työvuorto ja päivittää 
ne tarpeen mukaan

Perehtyy yksikköön ja 
yksikön 

päiväjärjestykseen. 
Osallistuu ohjaajan 

kanssa yhden 
potilaan hoitoon, 

perehtyy 
kirjaamiseen.

On lähiohjaajan 
tukena 

perehdytyksessä

Laatii tavoitteet 
jaksolle. Jatkaa 
perehtymistä. 

osallistuu 
viikkoreflektioon

Suorittaa tietosuoja - 
ja turvakoulutuksen 

sekä tekee 
infektioiden torjunta 

verkkokurssin (INTO)

Pitää osaston oman 
perehdytyspäivän

perehdyttää osaston 
toimintaan, potilaisiin 

ja kirjaamiseen. 
Ohjaa tavoitteiden 
asettamisessa.

Pitää viikkoreflektionPitää osaston oman 
perehdytyspäivän



 opiskelija

lähiohjaaja

opiskelija-
vastaava

HOITAJAOPISKELIJAN OHJAUSPROSESSI SELKÄOSASTOLLA, MODUULIHARJOITTELU

VIIKKO KAKSI: opiskelija seuraa, valmistelee toimenpiteeseen ja hoitaa selkäkirurgista potilasta ja syventää kirjaamisosaamistaan
sekä tutustuu poliklinikkatyöskentelyyn

Osallistuu 
tavoite-

keskusteluun

Pitää tavoite-
keskustelun

Lähettää tavoitteet 
opettajalle 

Tutustuu 
poliklinikkatyöskentelyyn 

yhden päivän ajan

On lähiohjaajan tukena

Sopii polin kanssa 
sopivan päivän jolloin 
opiskelija voi mennä 
tutustumaan, ohjaa 

opiskelijaa tarvittaessa.

Tuettuna hoitaa 
omaa/omia potilaita 
kokonaisvaltaisesti

Ohjaa opiskelijaa potilaan 
hoidossa, osaston 

toiminnassa, 
toimenpiteissä ja 
kirjaamisessa.

On kiinnostunut, antaa ja 
ottaa palautetta vastaan. 

Etsii tietoa toimintansa 
tueksi.

Osallistuu 
reflektiokeskusteluun

Pitää 
reflektiokeskusteluun



 opiskeli ja

lähiohjaaja

Opiskeli javastaava

HOITAJAOPISKELIJAN OHJAUSPROSESSI SELKÄOSASTOLLA, MODUULIHARJOITTELU

VIIKKO KOLME: opiskelija syventää lääkehoidon osaamistaan ja keskittyy hoitosuunnitelman tekemiseen, seuraa potilasta 
toimenpiteen jälkeen, tutustuu fysioterapeutin työnkuvaan, seuraa preoperatiivista haastattelua

Hoitaa potilasta 
kokonaisvaltaisesti tuettuna. 
Tekee hoitosuunnitelmaa 

omille potilail le.

Valitsee päivittäin 
opiskeli jalle sopivat potilaat, 
kuuntelee hoitosuunnitelmat 
ja ohjaa niiden tekemisessä

Osallistuu enemmän 
lääkehoitoon esimerkiksi 

lääkkeitä jakamalla.

Tukee jakson etenemistä

Osallistuu 
väliarviointi in 

ja lähettää 
arvioinnin 
opettajalle

Pitää 
väliarvioinninOhjaa lääkkeiden jakoon

Ohjaa opiskeli jaa sopimaan 
haastatteli jan ja 

fysioterapeutin kanssa 
sopivat päivät päästä 
seuraamaan heidän 

työskentelyä

Seuraa preop haastattelua. 
Seuraa fysioterapeutin 

työskentelyä

Ottaa palautetta vastaan 
rakentavasti. Antaa myös 
rakentavaa palautetta.

Muistaa jatkuvan palautteen 
antamisen ja myös 
vastaanottamisen

Osallistuu 
reflektiokeskusteluun

Pitää 
reflektiokeskustelun



 opiskelija

lähiohjaaja/opis-
kelijavataava

HOITAJAOPISKELIJAN OHJAUSPROSESSI SELKÄOSASTOLLA, MODUULIHARJOITTELU

VIIKKO NELJÄ: Opiskelija perehtyy potilaan ja omaisen ohjaamiseen ja raportointiin ja alkaa hahmottamaan 
selkäkirurgisen potilaan hoitoprosessin. Seuraa selkäkirurgisen potilaan leikkausta ja tutustuu tarkkailuyksikön toimintaan.

Toteuttaa omien potilaiden 
hoitoa mahdollisimman 

itsenäisesti tiiminsä kanssa

Ohjaa, tukee ja antaa 
opiskelijalle tilaa hoitotyön 

toteuttamisessa sekä 
hoitosuunnitelman teossa

Osaa tehdä potilaalle 
hoitosuunnitelman, 

ymmärtää hoitoprosessia

Katsoo valmiiksi sopivat 
potilaat joiden leikkausta 
opiskelija voisi mennä 
seuraamaan. Ohjaa 
olemaan yhteydessä 
leikkausosastolle ja 

tekemään tarvittavat toimet.

Menee tutustumaan 
tarkkailuyksikön toimintaan 

Menee seuraamaan 
leikkausta

Osallistuu 
reflektiokesksuteluun, 

muistaa palautteen 
antamisen, hyödyntää 

vertaisoppimista

Pitää reflektiokeskustelun

Sopii tarkkailuosaston 
kanssa opiskelijan sinne 

menemisestä



 opiskelija

lähiohjaaja/opis-
kelijav astaav a

HOITAJAOPISKELIJAN OHJAUSPROSESSI SELKÄOSASTOLLA, MODUULIHARJOITTELU 

VIIKKO VIISI: Opiskelija osaa ottaa vastuun potilaan kokonaishoidosta, osaa tehdä hoitoon liittyviä päätöksiä. Oppii tiimityötaitoja.

Hoitaa potilaita 
mahdollisimman itsenäisesti 

ja kokonaisv altaisesti

Tukee opiskelijaa 
ammatillisessa kasv ussa, 

kannustaa ja ohjaa 
omatoimisuuteen

Osallistuu loppuref lektioon 
ja py y tää allekirjoitukset 

tarv itsemiinsa asiakirjoihin

Osallistuu 
loppu-

arv iointiin

Pitää loppu-
arv ioinnin. 

Lähettää tiedon 
hy v äksy nnästä 

opettajalle

Antaa sähköisen 
piskelijaohjauspalautteen 
sekä suullisen palautteen

Pitää loppuref lektion ja 
allekirjoittaa tarv ittav at 

ty äv uorolomakkeet

Seuraa leikkausta/ 
tarkkailuty öskentely ä jos 

v iime v iikolla ei ollut
Kirjoittaa itsearv ioinnin 

Muistutttaa 
opiskelijapalautteen 

anatmisesta. Antaa ja 
py y tää my ös suullista 

palautetta.
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