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Aktiiviseuranta

Matalan riskin taudissa aktiiviseuranta on suositeltu hoitomuoto. Periaatteena talléin on se, etta
kasvaimen kasvunopeus on hyvin hidas ja on hyvin epatodennakoista, etta kasvain aiheuttaa
ongelmia. Talloin katsotaan kasvaimen leikkaus-tai sddehoidon aiheuttavan enemman haittoja
kuin hyotya.

Aktiiviseurannan aikana tautia seurataan useilla tavoilla, kuten PSA-mittauksilla, eturauhasen
tunnustelulla ja uusintakoepalojen ottamisella tai magneettikuvauksella. Mikéli tauti osoittaa

merkkeja etenemisesta, se hoidetaan pyrkien parantavaan hoitoon (leikkaus, sadehoito).



