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Valmistelut leikkaukseen 

Jos sinulle on suunniteltu suolen tyhjennys, tyhjennä suoli leikkausta edeltävänä päivänä 
tyhjennysaineella. Tyhjennys tehdään yleensä kotona, jolloin tulet sairaalaan vasta 
leikkauspäivän aamuna. Mikäli yleistila on heikko, tyhjennys tehdään vuodeosastolla edellisenä 
päivänä.  
 

Leikkausta varten tulee olla syömättä ja juomatta edellisestä illasta klo 24.00 lähtien. Saat ottaa 
täydennysravintovalmisteen (mm. Providextra®) aamulla klo 6.00 ennen sairaalaan tuloa. 
Tarkemmat ohjeet saat kutsukirjeen mukana tai esikäynnillä. 
 
Ohjeet: 
 
 

 Leikkaukseen tulevan Moviprep® tyhjennysohje 
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