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Ennen harjoittelujakson alkua

VIIKKO YKSI

VIIKKO KAKSI-KOLME (anestesia tai instrumentit)

VIIKKO NELJÄ-VIISI (instrumentit tai anestesia)

Tulosta tästä 
pdf-versio



opiskelija

opiskelija-ohjaaja

ENNEN HARJOITTELUJAKSON ALKUA 

päivittää 
CV:nsä 

Jobstepiin

on tutustunut 
opiskelijan 

CV:hen

kertaa perioperatiivisen 
potilaan hoitopolun ja 
anatomian/fysiologian 

kirjallisuutta

vastaanottaa 
tervetulotoivotuksen

lähettää tervetulo-
sähköpostin

informoi 
työyksikköä 
tulevasta 

opiskelijasta

suunnittelee opiskelijan 
harjoittelujakson



opiskelija

opiskelija-
ohjaaja

VIIKKO 1

ensimmäisenä päiv änä 
tutustuu osaston tiloihin 

ja toimintaan
ensimmäisen v iikon aikana harjoittelee heräämöhoitajan 

ty ötehtäv iä

perehdy ttää 
osaston tiloihin ja 

toimintaan

pitää tav oitekeskustelun ja 
ohjaa tav oitteiden laatimisessa

raportoinnin harjoittelu aseptiikan tärkey den 
y mmärtäminen

laatii tav oitteet



opiskelija

opiskelijaohjaaja

VIIKOT 2-3 (anestesia tai instrumentit)

tutustuu eri anestesiamuotoihin ja niissä 
tarvittaviin välineisiin

ohjaa potilashoitoon osallistumisessa, 
ohjaa ja tukee itsenäisempään 

työskentelyyn

tavoitteet valmiit ja 
hyväksytty

osallistuu lääke- ja 
nestehoitoon

Anestesiajakso

potilan tarkkailu ja 
monitorointi

kirjaaminen 
kaavakkeelle ja 

atk:lle
aseptinen toiminta

tavoitteet valmiit ja 
hyväksytty

seuraa ja tarkkailee oppimisprosessia ja 
tavoitteiden toteutumista

on opiskelijan tukena eettisissä 
kysmyksissä

väliarviointi

väliarviointi

Päivittäisenä lähiohjaajana voi olla kuka tahansa osaston hoitohenkilökunnasta.



opiskelija

opiskelijaohjaaja

VIIKOT 4-5 (anestesia tai instrumentit)

osallistuminen toimenpiteisiin 
instrumenttihoitajana

ohjaa potilashoitoon osallistumisessa, 
ohjaa ja tukee itsenäisempään 

työskentelyyn

kirurginen 
käsienpesu ja 

steriiliksi 
pukeutuminen

Instrumenttijakso

tutustuminen 
perusinstrumenttei

hin

leikkausalueen 
peittely

aseptinen 
omatunto

seuraa ja tarkkailee oppimisprosessia ja 
tavoitteiden toteutumista

on opiskelijan tukena eettisissä 
kysmyksissä

loppuarviointi

loppuarviointi

opiskelijapalaute

opiskelijapalaute

Päivittäisenä lähiohjaajana voi olla kuka tahansa osaston hoitohenkilökunnasta.
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