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SH-opiskelija

Ohjaaja

Opiskelijavastaava/
Osastonhoitaja

(Soveltaen opiskelijan harjoittelujakson pituuteen)

VIIKKO YKSI: Keskittyminen perushoitoon (pääpaino: silmien puhdistus ja silmätippojen 
tiputtaminen) ja sitä kautta silmävuodeosaston toimintaan

osallistuu opiskelijoiden 
yhteisperehdytykseen klo 

8.00, jonka jälkeen 
opiskelija tulee osastolle klo 

12.30

suunnittelee opiskelijan 
työvuorot yhdessä 
opiskelijan kanssa

suunnittelee työvuorot 
yhdessä ohjaajan 

kanssa

perehtyy hoitoympäristöön ja 
potilaan perushoitoon, voinnin 
seurantaan sekä kirjaamiseen 

ohjattuna

perehtyy 1. ja 2. päivänä 
osaston toimintaan ja 

tiloihin sekä oppimiseen 
opiskelijamoduuliharjoitte

lussa, opiskelijat 
tutustuvat toisiinsa

tutustuu seuraavan viikon 
ohjelmaan

perehdyttää ja ohjaa seuraavan 
viikon ohjelmaa

perehdyttää silmäpotilaan 
hoitoon ja ohjaukseen

avustaa tavoitteiden 
suunnittelussa

esittelee silmäklinikan tilat

suunnittelee tavoitteet 
yhdessä ohjaajan 

kanssa

käy läpi harjoittelun rungon 
ja antaa tarvittavan 

materiaalin

reflektiokeskustelu

reflektiokeskustelu

reflektiokeskustelu



SH-opiskelija

Ohjaaja

Opiskelijavastaava

VIIKKO KAKSI: uuden potilaan vastaanottaminen sekä raportointi leikkaussaliin

katsoo DVD:n 
silmäleikkauksesta 

ohjaa ja perehdyttää potilaiden hoitoon 
ja ohjaukseen 

perehdyttää ja ohjaa seuraavan viikon 
ohjelmaa

tutustuu seuraavan 
viikon toimintaan

lähettää tavoitteet opettajalle
osallistuu potilaiden hoitoon 

ja ohjaukseen 

syventyy potilaiden 
hoitamiseen, seuraamiseen, 
raportointiin, perehtyy uuden 
potilaan vastaanottamiseen, 

pyrkii hoitamaan potilaita 
itsenäisemmin

reflektiokeskustelu

reflektiokeskustelu

reflektiokeskustelu



SH-opiskelija

Ohjaaja

Opiskelijavastaava

VIIKKO KOLME: 

perehdyttää ja ohjaa silmäpotilaan 
päiväkirurgia- ja leikkausalitoimintaan 

perehdyttää ja ohjaa 
seuraavan viikon 

ohjelmaa

Tutustuu seuraavan viikon 
toimintaan

väliarviointi jakson puolessa 
välissä

tutustuu silmäpotilaan päiväkirurgiseen 
toimintaan 1 päivän tai , 

leikkaussalitoimintaan 1 päivän

antaa väliarvioinnin 
jakson puolessa välissä

syventyminen takaosapotilaan silmälääkehoitoon sekä kotiuttamiseen

syventää aiemmalla viikolla 
oppimiaan taitoja sekä 

perehtyy kotiuttamiseen

ohjaaja perehdyttää potilaiden hoitoon 
ja ohjaukseen

reflektiokeskustelu ja 
vertaisarviointi

reflektiokeskustelu

reflektiokeskustelu



SH-opiskelija

Ohjaaja

Opiskelijavastaava

VIIKKO NELJÄ:

perehdyttää ja ohjaa hoitotyön 
rakenteista kirjaamista, tukee potilaan 

ja omaisten ohjaamisessa

Ohjaa ja seuraa potilashoitoon 
ja ohjaukseen osallistumista

osallistuu potilashoitoon ja 
ohjaukseeen 

tutustuu silmäpotilaan 
päiväkirurgiseen toimintaan 1 

päivän tai 
leikkaussalitoimintaan 1 

päivän 

tutustuu osaston kirjaamisohjeisiin ja 
hallitsee kokonaisvaltaisemmin 

rakenteisen kirjaamisen, perehtyy potilaan 
ja omaisten ohjaamisenn

perehdyttää ja ohjaa 
päiväkirurgia- ja 

leikkaussalitoimintaan

tutustuu seuraavan viikon 
toimintaan

perehdyttää ja ohjaa 
seuraavan viikon 

ohjelmaa

hallitsee silmäpotilaan rakenteisen kirjaamisen

reflektiokeskustelu

reflektiokeskustelu

reflektiokeskustelu



SH-opiskelija

Ohjaaja

Ohjaaja

VIIKKO VIISI:

seuraa ja tarvittaessa ohjaa potilaiden 
hoidossa antaa loppuarvioinnin

loppuarviointi ohjaajan 
kanssa

osaa hoitaa omaa potilasta 
kokonaisvaltaisesti ja kirjata

syventää oppimiaan taitoja, 
mahdollisesti vastaa 

useamman kuin yhden 
potilaan hoidosta

ohjaa ja tukee opiskelijaa 
oman potilaan hoidossa

antaa palautteen 
harjoittelustaan 

netissä

kuittaa hyväksytyksi 
Sunharkka-sovelluksesta 

työvuorot ja arvioinnin

Keskittyy syvemmin sairaanhoitajan toimintaan (vuodeosasto) 
Oman potilaan vastaanottaminen, kotiuttaminen, kokonaisvaltainen hoito ja 
kirjaaminen

osallistuu loppuarviointiin
lopetusreflektiokes-

kustelu

lopetusreflektiokes-
kustelu

lopetusreflektiokes-
kustelu
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